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Mesdames Messieurs les présidents de clubs
Mesdames Messieurs les présidents d’Ecole

Eric Renaudineau - Président de la ligue Nie
Pascal Van Praet - Cadre Technique Fédeéral
Babeth Plomion - Coordonnatrice du stage

FORMATION ANIMATEUR

' La nouvelle formation d* Animateur est riche et le niveau est plus élevé qu’auparavant. L.’organisation de la
certification nous 1mp:::-se de n’avoir que huit candidatures au maximum pour cette premiére formation. Pour
répondre au mieux & toutes les structures fédérales de notre région, nous ne retiendrons qu’une seule
personne par club. Si vous souhaitez inscrire plusieurs volontaires, nous vous remercions de nous préciser
dans quel ordre de préférence vous souhaitez les présenter. Nous vous informons que, pour chague
candidat(e), le prérequis fédéral est la possession de la Quille VERTE.

En fonction du nombre d'inscrits au 20 janvier 2023 nous vous communiquerons la liste des licenciés
retenus.

A la réception d’un dossier complet et du versement de la somme de 50,00 €, la demande sera valicllé::f}lﬁellﬁ
c1 déclenchera ’envoi de la clef USB avec tous les contenus de la formation.

Déroulement de la formation

¥ Accueil et présentation du programme et de la certification.

Vie fédérale : environnement, projet de développement et rile de la commission jeunes et scolaire.
Les différents publics : les différentes géncrations et les personnes en situation de handicap,

Agir en milieu associatif : gérer les relations interpersonnelles, savoir organiser et communiquer.
La lutte contre les violences sexuelles et harcelement (honorabilite des enseignants et dirigeants).
La premiére partie sur la pedagogie :

- Les techniques d’animation et I'échauffement.

- La conception d’une séance ou d’un cycle de séances pour les jeunes.

- L'apprentissage moteur et les bases du développement psychomoteur chez ’enfant.
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Fin de la premiére étape.

Une école de Bowling : guide, labels, projet pédagogique jusqu’a ’accompagnement 4 la compétition.
La progression technique fédérale Jeunes : présentation des nouvelles Quilles de couleur 7/11 ans.
Les niveaux techniques attendus suivants les tranches d’4ge : U12 et Ul4,
La connaissance du matériel : le percage, le huilage des pistes et la prise en compte de la sécurité,
La seconde partie sur la pédagogie :
- Elaboration d’une séance et mise en pratique sur pistes (jeunes et/ou adultes). _
- Retour sur les observations ainsi qu’une réflexion sur les fondamentaux dans la pratique du bowling,
- Conduite de séances et bilan des difficultés rencontrées, pour une homogénéisation des conceptions.
- Les niveaux stratégiques, physiques et mentaux attendus chez les jeunes U12 et U14 en situation.
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Fin de la seconde étape.

25 juin 2023 Accueil 9h00 au bowling d’ Argentan - 3éime session (Spécifique Bowling et certification),

v Les tests fédéraux (physiques, techniques et stratégiques).

v" La notion de développement des qualités physiques et psychomotrices chez les Jeunes.

v Les différents niveaux stratégiques physiques, mentaux attendus en compétition chez les U12 et Ul4.
v Les process d’évaluation des Quilles Jeunes (7/11 ans).

¥ Mise en situation d’animation et derniéres préparations & la certification.

CERTIFICATION

v' Aprés un tirage au sort de sujet, préparation de la séance sur une durée de trente minutes.

v Présentation de la fiche de séance aux membres du jury et mise en place de la séance en vingt minutes.
v Débriefing entre la candidate / le candidat et les membres du jury sur la séance proposée en dix minutes.
v Au terme des auditions, délibération du jury et remise des résultats.

Nous vous rappelons que, compte tenu de la densité de cette formation, toutes les informations utiles vous
seront proposées sur un support informatique, dés la validation de I'inscription (dossier complet et chéque 4
I'ordre du CD ORNE BOWLING).

A toute fin utile, nous vous rappelons ["adresse de cet envoi : 7 rue de juillet & ECOUCHE (61150)
Pour multiplier les chances de réussite, d'autres documents vous serons fourni dés le 22 mars.

Nous restons & votre disposition pour t?usreuseigiiqments complémentaires et

Nous vous prions de croire, en nos salutations sportives

Pascal Van Praet Eric RanaudiﬁeaH Babeth Plomion

Cadre Technique Fédéral Présidefit de la Ligue Nie Coordonnatrice du stage

280.00 par candidat

Compte tenu de la participation de la ligue, le montant de la formation s'éleve a

Il sera déduit les 5@'inscription et I'éventuel complément de la ligue
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